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Checkliste mit allgemeine Tipps und Hinweise für ein 
Auslandspraktikum oder studium

AUSLANDSSTUDIUM

VORBEREITUNGEN

- Inhalt (bestimmtes Land oder Studiengang?)
- Recherche nach geeigneter Universität 
- Bewerbung bei Universität
- Finanzierung klären (ggf. Stipendium beantragen)
- ggf. Visa beantragen
- Anreise organisieren
- Unterkunft organisieren
- finanzielle Situation vor Ort überlegen (Wie komme ich an Bargeld?)
- mit Zielland beschäftigen um keinen allzu großen Kulturschock zu bekommen

VOR ORT

- Anmeldung / Einschreiben an Universität
- ggf. Anmeldung bei örtlichen Behörden
- genießen

NACHBEREITUNGEN

- ggf. Abschlussbericht fürs Stipendium anfertigen
- ggf. bei Personen, die große Hilfe waren, bedanken
-

(http://www.vgoed.de  >  Download  >  Fragebogen zum Auslandsstudium)  

Dies ist eine Checkliste um euch einen Überblick für eure Vorhaben an die Hand zu geben. 
Unten (Seite 3) findet ihr zu den Vorbereitungen einige Detailhinweise und zudem 
interessante Links.
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AUSLANDSPRAKTIKUM

VORBEREITUNGEN

- Inhalt (bestimmtes Land oder Studiengang?)
- Recherche nach geeignetem Praktikumsplatz 
- Bewerbung bei Unternehmen / Organisation
- Finanzierung klären (ggf. Stipendium beantragen)
- ggf. Visa beantragen
- Anreise organisieren
- Unterkunft organisieren
- finanzielle Situation vor Ort überlegen (Wie komme ich an Bargeld?)
- mit Zielland beschäftigen um keinen allzu großen Kulturschock zu bekommen

VOR ORT

- ggf. Anmeldung bei örtlichen Behörden
- genießen

NACHBEREITUNGEN

- ggf. Abschlussbericht fürs Stipendium anfertigen
- ggf. bei Personen, die große Hilfe waren, bedanken
-

(http://www.vgoed.de  >  Download  >  Fragebogen zum Auslandspraktikum)

- Praktikum in Praktikumsstellenliste des VGöD eintragen 
(http://www.vgoed.de  >  Praktikumsstellenliste  >  Formular)

Dies ist eine Checkliste um euch einen Überblick für eure Vorhaben an die Hand zu geben. 
Unten (Seite 3) findet ihr zu den Vorbereitungen einige Detailhinweise und zudem 
interessante Links.
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VORBEREITUNGEN

ca. 1 Jahr vor geplantem Start:
Beginn der Organisation und Planung (ggf. reicht auch ein kürzerer Zeitraum, 
allerdings ist gerade bei einem Auslandsstudium eine Menge Bürokratie zu 
bewältigen)
Abwägung was ist Hauptanliegen des Vorhabens ein bestimmtes Land / bestimme 
Kultur oder ein bestimmtes Arbeitsgebiet / Studium

Möglichkeiten für ein Praktikum: 

Forschung (Institut oder Universität) 
Informationen im Internet suchen: wo gibt es interessante 
Forschungseinrichtung?, wer ist Ansprechpartner (z.B. Arbeitsgruppenleiter, 
Professoren)?
Professoren der eigenen Universität ansprechen und nach persönliche 
Kontakte ins Zielland oder zu Fachkollegen fragen

Unternehmen mit Umweltabteilung 
Informationen im Internet suchen: welche Unternehmen sind interessant? 
welche Abteilungen haben sie? welche Arbeit wäre für einen persönlich 
geeignet?
oft haben große Unternehmen eigene Personalabteilungen

Nicht-Regierungsorganisation (NRO)
Nutzen von persönlichen Kontakten von Professoren, Kollegen, Kommilitonen 
oder Bekannten (von Bekannten)
Praktikumsstellenliste des VGöD (für Mitglieder) 

Ingenieur-Büros
Nutzen von persönlichen Kontakten von Professoren, Kollegen, Kommilitonen 
oder Bekannten (von Bekannten)
Praktikumsstellenliste des VGöD (für Mitglieder)

Finanzierungsmöglichkeiten Praktikum:

innerhalb der EU: ERASMUS-Praktika-Programm (früher Leonardo-Programm)
Gehalt / Aufwandsentschädigung
bezahltes Praktikum über IAESTE (weltweit größte Praktikanten-
Austauschorganisation für Studierende der Natur- und Ingenieurwissenschaften, 
Land- und Forstwirtschaft)
private Mittel
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Möglichkeiten für ein Studium:

Austauschprogramme an der eigenen Universität
innerhalb der EU ERASMUS-Studium (Informationen zu Austauschstudienplätze 
bei den internationalen Zentren der eigenen Hochschule)
bei eigenen Professoren nach persönlichen Kontakten und Erfahrungen fragen
Informationen über gewünschte Land und dessen Studienbedingungen und 
Hochschulsystem auf Internetseite des Deutschen Akademischen Austauschdienstes

Finanzierungsmöglichkeiten Studium: 

ERASMUS-Program (innerhalb der EU)
Auslands-Bafög (können auch Studenten bekommen die kein Inland-Bafög 
bekommen) 

Stipendium (z.B.: DAAD)

INTERESSANTE  LINKS

ERASMUS-Programm: http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-

programme/doc80_de.htm

International Association for the Exchange of Students for Technical Experience

(IAESTE): www.iaeste.de

Programm für Arbeits- und Studien-Aufenthalte im Bereich Entwicklungshilfe:

www.asa-programm.de

Deutscher Akademischer Austauschdienst: www.daad.de

(inklusiver Stipendiendatenbank)


